Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.

E H
o0
BIDNBLEG T Savsuniver 4%
e YTTITTT _E&
und Erndhrung e.V FRANKL IR 9 F o
nefs
FRANKFURT

Liebe Leser:innen, liebe Freund:innen des Erndhrungsrats Frankfurt,

wir melden uns mit frischem Schwung und vielen Neuigkeiten! Seit dem vergangenen Jahr ist unser
neues Team im Einsatz — und mit ihm hat ein echter Aufbruch begonnen: Zahlreiche bestehende
Projekte konnten neuen Riickenwind bekommen, und viele spannende Ideen wurden ganz neu
angestolRen.

Gemeinsam mit engagierten Partner:innen aus Stadtgesellschaft, Politik, Bildung und Landwirtschaft
arbeiten wir daran, nachhaltige Ernahrung in Frankfurt sichtbar, greifbar und erlebbar zu machen. Ob
im Schulgarten, bei der Fachmesse oder in Netzwerken auf Landes- und Bundesebene — der
Ernahrungsrat ist aktiver denn je.

In diesem Newsletter méchten wir euch Einblicke in unsere aktuellen Projekte geben, euch zu
Veranstaltungen einladen und zeigen, wo und wie ihr euch einbringen konnt.

Viel Freude beim Lesen und herzliche Griilte
Euer Team vom Erndhrungsrat Frankfurt
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Gemeinsam stark fiir gutes Essen in Frankfurt!

Das Biindnis Ernahrungswende in Frankfurt stellt sich vor

Wie gestalten wir ein zukunftsfahiges Ernahrungssystem in unserer Stadt? Diese Frage bewegt nicht
nur den Ernahrungsrat Frankfurt, sondern viele engagierte Initiativen, Organisationen und

Einzelpersonen. Deshalb haben wir das Blindnis Ernahrungswende in Frankfurt ins Leben gerufen.

Hier biindeln wir unsere Krafte — fiir mehr Bio, mehr Regionalitéat, mehr Gerechtigkeit auf dem Teller.
Ob aus Zivilgesellschaft, Bildung, Landwirtschaft, Politik oder Gesundheitswesen: Das Biindnis ist ein

wachsendes Netzwerk fir alle, die die Ernahrungswende vor Ort aktiv mitgestalten wollen.

Mehr Gber das Blindnis, unsere Ziele und Mitwirkende erfahrt ihr hier:

ernaehrungsrat-frankfurt.de/ueber-uns/buendnis-ernahrungswende-in-frankfurt/

Wir freuen uns Uber alle, die sich einbringen mdchten — denn Veranderung beginnt gemeinsam.

Hessen is(s)t zukunftsfahig — mit der BEA Hessen

Das Biindnis fiir die Emahrungs- und Agrarwende stellt sich vor

Wie kdnnen wir Landwirtschaft, Umwelt und Erndhrung neu denken — gerecht, ékologisch und
regional? Die Antwort sucht und gestaltet das Blindnis flr die Erndhrungs- und Agrarwende (BEA)

Hessen.

Das BEA ist ein Zusammenschluss von Verbanden, Initiativen und Einzelpersonen aus ganz Hessen,
die sich fiir eine sozial gerechte und 6kologisch tragfahige Transformation unseres
Erndhrungssystems einsetzen. Mit dabei sind u. a. Bio-Verbande, Erndhrungsrate, Umwelt- und

Naturschutzorganisationen sowie engagierte Akteur:innen aus Praxis und Zivilgesellschaft.
In Arbeitsgruppen, Veranstaltungen und politischen Aktionen bringt das Blindnis Menschen
zusammen, die konkrete Lésungen entwickeln — fir mehr Bio in Kitas und Kantinen, fir lebendige

Hofe, gesunde Bdden und starke Wertschdpfungsketten.

Mehr Infos und Mitmachmdglichkeiten gibt’s auf:

www.bea-hessen.de

Denn: Die Erndhrungswende gelingt nur gemeinsam — auch in Hessen!
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Nachster Stammtisch-Termin: Mittwoch, 18. Juni, 18 - 20 Uhr

Im Massif Central (Innenstadt, Im Bethmannhof, Bethmannstr. 7-9, Frankfurt am Main)

Wir haben einen Tisch reserviert und freuen uns Uber alle, die Interesse daran haben, die
Ernahrungswende in Frankfurt und der Region zu thematisieren und mitzugestalten. Reden wir Gber

das, was ist und das, was kommen konnte.

Getranke und regionale Gerichte gibt es vor Ort auf Selbstkostenbasis. Fragen oder Anmerkungen?

Gern per Mail an info@bionales.de oder an info@ernaehrungsrat-frankfurt.de.

Riickblick: Fachmesse starkt regionale und kulinarische Verbindungen in Frankfurt am
Main

Die Rémerhallen standen am 30.04.25 ganz im
Zeichen regionaler Qualitat und kulinarischer
Vielfalt: Bei der Fachmesse fiir regionale und
kulinarische Verbindungen, initiilert vom House of
Food Frankfurt und organisiert in Kooperation mit
der MGH Gutes aus Hessen GmbH, kamen
Erzeuger:innen, Verarbeiter:innen und Akteure
der AuBRer-Haus-Verpflegung (AHV) zusammen,
um sich zu vernetzen und neue Wege der
Zusammenarbeit zu beschreiten.

Zum kompletten Bericht auf bionales.de:
bionales.de/rueckblick-fachmesse-staerkt-
regionale-und-kulinarische-verbindungen-in-
frankfurt-am-main/

Beitrag zu unserer Fachmesse in der hessenschau

Neben den vielen Aussteller:innen und Partner:innen war auch Hessens Hessischer Rundfunk zu
Gast. Entstanden ist daraus ein interessanter Kurzbeitrag zum Vogelsberger Roten Héhenvieh,

nachhaltiger Landwirtschaft und Vernetzung.

Neugierig, was Landwirt Jonas Trippner aus Griinberg, Anouk Zoé Kuhn vom House of Food

Frankfurt und Simon Horn zu erzahlen haben?

Hier geht es zum Beitrag (Video):
www.hessenschau.de/tv-sendung/regionale-lebensmittel--house-of-food-messe-in-frankfurt,video-
210214.html

BIONALES Workshop-Reihe — Die bunte Vielfalt des Sommers / Heilpflanzen fir die
eigene Hausapotheke und Krauteréle herstellen
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Essbare Inseln: Auf Schatzsuche in den
Kleingérten Frankfurts —

Kostbarkeiten in der Natur entdecken und
Alltags-Kostlichkeiten daraus zaubern

Workshops fir Familien und
Gartenentdecker*innen

Mit Astrid Schmitt-Dossou, Diplom
Okotrophologin, Demeter-Gartnerin
(Akademie Gesundes Leben, der Reformhaus-
Fachakademie in Oberursel /Arbeitskreis fur
Ernahrungsforschung e.V. Bad Vilbel)

Die bunte Vielfalt des Sommers
Heilpflanzen fiir die eigene Hausapotheke und Krauterdle herstellen

Sonntag, 06.07.25 fiir den KGV Buchhang e.V. 15-18 Uhr.
(gegeniber Festplatz) direkt an der Straenecke ,Ratsweg/Am Bornheimer Hang*

Z.B. Rotdl aus Johanniskraut oder Calendula-Ol, Handmassage zeigen und Tee-Zubereitung.

BegriBung, kleiner Rundgang und Sammeln auf dem Gelande. Verarbeitung und Verkostung mit
Fragenrunde und Austausch

Anmeldungen

via E-Mail an: info@rv-kleingarten.de oder telefonisch unter 0173 6812272

Bei schlechtem Wetter kdnnen Veranstaltungen abgesagt werden — es kénnen Ersatztermine
angeboten werden.

KOSTEN:
Die Teilnahme ist kostenfrei — wir freuen uns iiber eine Spende in die Spendenbox vor Ort

Informationen zu weiteren kommenden Workshops findet ihr auf unserer Webseite:
bionales.de/veranstaltungen/

Bindnis fir die Ernahrungs- und Agrarwende Hessen trifft Slow Food in Fulda
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Am 9.4.2025 kamen auf Einladung des Slow
Food Conviviums Fulda Vertreter:innen aus den
hessischen Slow Food Convivien sowie
zahlreiche Akteur:innen aus Landwirtschaft,
Umwelt- und Erndhrungsinitiativen zusammen.
Der Austausch fand im LindenGut in Dipperz
statt und brachte Menschen aus der Region
Fulda, Rhén und Vogelsberg miteinander ins
Gesprach.

Zum kompletten Bericht auf bionales.de:
bionales.de/buendnis-fuer-die-ernaehrungs-und-
agrarwende-hessen-trifft-slow-food-in-fulda/

Fofto: Slow Food Fulda/pskop

Kommende Veranstaltungen

Link: Nahere Infos zu den Veranstaltungen findet ihr auf unserer Webseite:
bionales.de/veranstaltungen/

18. Juni, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Stammtisch des Ernahrungsrats Frankfurt

6. Juli, 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
BIONALES Workshop-Reihe — Die bunte Vielfalt des Sommers / Heilpflanzen fir die eigene
Hausapotheke und Krauterdle herstellen

16. August, 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
BIONALES Workshop-Reihe — Die Fiille des Spatsommers entdecken.

20. August, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Stammtisch des Ernahrungsrats Frankfurt

4. Oktober, 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
BIONALES Workshop-Reihe — Die Fille des Spatsommers entdecken.

22. Oktober, 15:30 Uhr - 17:30 Uhr
Dottenfelder Hof — Gesund, schnell, glinstig: Tipps flr gute Kinderernahrung

Mit sonnigen Griifien

Salome und Vanja (Team Newsletter) und

Susanne, Maggi und Lydia (Team Vorstand)

Besucht uns auch im Internet

bionales.de

ernaehrungsrat-frankfurt.de

Bluesky: ernaehrungsrat-ffm.bsky.social
Facebook: BIONALES, Ernahrungsrat-Frankfurt
Instagram des ER Frankfurt

LinkedIN

Youtube: Der Erndhrungsrat stellt sich vor
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BIONALES - Burger fiir regionale Landwirtschaft und Ernahrung e.V.
Holzhausenstr.22
60322 Frankfurt

Vorstand: Margarethe Hinterlang, Lydia Witzmann, Susanne von Miinchhausen
AG Frankfurt, VR Nr. 15979 SteuerNr.Finanzamt Frankfurt: 045 255 12058
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