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Liebe Leser:innen, liebe Freund:innen des Ernährungsrats Frankfurt,

vom 18. bis 27. September 2026 bringt das Foodtura Festival wieder Frankfurts Zukunft der

Ernährung auf die Teller: Über 50 Events in der ganzen Stadt laden dich ein, neue Ideen, Menschen

und Orte rund um eine nachhaltige und zukunftsfähige Ernährung zu entdecken, auszuprobieren und

mitzugestalten.

Auch der Ernährungsrat Frankfurt ist wieder dabei!

Wir laden euch zu drei Veranstaltungen ein, die zeigen, wie vielfältig, kreativ und lecker eine

bioregionale Ernährung in Frankfurt und der Region sein kann. Ob beim Stöbern und Probieren im

Pop-up-Supermarkt, beim Austausch über die Zukunft der Gastronomie oder beim Fine-Dining-Abend

mit hessischen Hülsenfrüchten: Für jede und jeden ist was dabei!

Bioregionaler Pop-up-Supermarkt

Für alle – offen für Endverbraucher:innen

Termin: Samstag, 19.09.2026 | 13-18 Uhr

Ort: Massif Central, Bethmannstraße 7-9, 60311 Frankfurt am Main

Mitmachen, probieren, bioregionale Produkte entdecken und gewinnen!

Wie könnte der Supermarkt der Zukunft aussehen? Gemeinsam mit Die Kooperative und

dem Aktionsbündnis Ernährungswende zeigen wir, wie ein Einkauf aussehen kann, bei dem regionale

Erzeuger:innen, faire Strukturen und gute Lebensmittel im Mittelpunkt stehen.

Kommt bei unserem Stand vorbei und macht bei unserem Gewinnspiel rund um regionale

Lebensmittel und die Ernährungswende mit. Mit etwas Glück könnt ihr tolle Preise gewinnen!

Natürlich gibt es auch jede Menge zu entdecken: Probiert leckere bioregionale Produkte, lernt die

Vielfalt Hessens kennen und erfahrt mehr darüber, wo unsere Lebensmittel herkommen. Wenn euch

etwas besonders gut schmeckt, könnt ihr es direkt für Zuhause einkaufen.

https://t22b1ad36.emailsys1a.net/mailing/200/9433710/0/032e088d34/index.html
https://t22b1ad36.emailsys1a.net/c/200/9433710/0/0/0/627592/c24d3615a3.html


Foto: Holger Menzel

Forum Zukunftsküche

Für Gastronomie & Außer-Haus-Verpflegung (B2B)

Termin: Donnerstag, 24.09.2026 | 16:30–18 Uhr

Ort: Freitagsküche, Mainzer Landstraße 105, 60329 Frankfurt

Wie werden Gastronomie und Außer-Haus-Verpflegung fit für die Küche der Zukunft?

Beim Forum Zukunftsküche kommen Gäste aus der Gastronomie und Außer-Haus-Verpflegung

Frankfurts zusammen. Mit einer Live-Speisekartenanalyse, Praxis-Impulsen und

Erfahrungsaustausch schauen wir gemeinsam darauf, wie Ressourceneffizienz Kosten senkt,

nachhaltige Speisenoptimierung gelingt und regionale Zutaten zum Verkaufsargument werden.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung: house-of-food-ffm.de/kuechenstammtisch/

https://t22b1ad36.emailsys1a.net/c/200/9433710/0/0/0/627588/86583f8b3f.html


Fine Dining mit hessischen Hülsenfrüchten & coolen Weinen

Für alle – offen für Endverbraucher:innen

Termin: Donnerstag, 24.09.2026 | ab 18 Uhr

Ort: Freitagsküche Frankfurt, Mainzer Landstraße 105, 60329 Frankfurt

Gemeinsam mit der Freitagsküche Frankfurt laden wir euch zu einem besonderen Abend rund

um hessische Bohnen, Linsen & Co. ein.

Benjamin Hübner von Sprezzatura zaubert ein mehrgängiges Menü mit saisonalen Zutaten und

handwerklichem Anspruch. Dazu gibt es eine abgestimmte Weinbegleitung von Cool Climate.

Los geht’s um 18 Uhr mit einem regionalen Überraschungs-Aperitivo im Innenhof, ab 18 Uhr wird das

Menü serviert. Zum Abschluss könnt ihr bei einem kleinen Quiz rund um Ernährungswende,

Foodtrends und Hülsenfrüchte miträtseln und tolle Preise gewinnen, natürlich ganz freiwillig.

49 € pro Person, exklusive Getränke.

Die Teilnahme ist nur mit gültigem Ticket möglich. →  Zum Ticketverkauf

https://t22b1ad36.emailsys1a.net/c/200/9433710/0/0/0/627590/91b03cec58.html


Kommt vorbei und erlebt, wie gut die Zukunft schmeckt! 

Hier findet ihr noch das gesamte Foodtura-Programm: foodtura-festival.de

Euer Team vom Ernährungsrat Frankfurt sowie

Susanne, Maggi, Lydia und Lisa vom Vorstand

Besucht uns auch im Internet

bionales.de

ernaehrungsrat-frankfurt.de

LinkedIN

Bluesky: ernaehrungsrat-ffm.bsky.social

Instagram des ER Frankfurt

BIONALES - Bürger für regionale Landwirtschaft und Ernährung e.V.

Holzhausenstr.22

60322 Frankfurt

Vorstand: Margarethe Hinterlang, Lydia Witzmann, Susanne von Münchhausen, Lisa Benz

AG Frankfurt, VR Nr. 15979 SteuerNr.Finanzamt Frankfurt: 045 255 12058
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